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Horaire  
9H-10H30 Cours théoriques 
11H-13H Cours pratiques  

14H30-16H Cours pratiques 
16H-17H Analyse des situations pratiquées sur le court 
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Horaire  
9H-10H30 Cours théoriques 
11H-13H Cours pratiques  

14H30-16H Cours pratiques 
16H-17H Analyse des situations pratiquées sur le court 
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Horaire  
9H-10H30 Cours théoriques 
11H-13H Cours pratiques  

14H30-16H Cours pratiques 
16H-17H Analyse des situations pratiquées sur le court 
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Horaire  
9H-10H30 Cours théoriques 
11H-13H Feed-back   
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