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Stage : L'Entraîneur de jeunes 
Tunis, 8 -12 Février 2006 
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Horaire Thème 
Rôle de l'entraîneur 9h à 13h L'organisation Fédérale de l'enseignement des jeunes dans le Club 
Les bases Pédagogiques de l’enseignement 15h à 18h Le Mini Tennis – L’Initiation  
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Horaire Thème 
L’Organisation Pédagogique de l’enseignement dans le club 9h à 13h Structure des  séances et présentation d'une séance modèle 
Préparation d'une séance avec objectifs précis 15h à 18h Pédagogie pratique avec des enfants de 5 à 6 ans 
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Horaire Thème 
Règlement 

9h à 13h 

Structure du Tennis national et mondial : 
� Club, Fédération, CAT, ITF, ATP …. 
� Règlements des Tournois nationaux et  des épreuves par équipes 
� Pyramide du Tennis  mondial :  
     Compétition des -14 ans, -16, -18, ITF, ATP … 
Les base Techniques et tactiques du jeu 

15h à 18h Les Progressions Pédagogiques et Préparation de séances de pédagogie  
pratique 
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Horaire Thème 
9h à 13h Examen de pédagogie pratique 

14h à 17h Examen pratique 
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Horaire Thème 
9h à 12h Examen Théorique 

 
 
 




